
2021 年度 事業報告  

NPO 法人犬山あん きにくら そう 会 

1.はじめに 

今年「犬山あん きにくらそう 会」は 1999 年に設立し て 23 年目となり、第 25 回

通常総 会を 開催 する 運びと な りまし た 。 「 今井あん きの 家」が 新し い 施設に 移転

をして初めての総会となります。 

Ｎ ＰＯは 、困っ て い る 人に手を 差し 伸べる ことを 理念 とし て いま す。 NPO 活 動

分 野 の  保 健 、 医 療 、 福 祉 の 分 野 と 子 ど も の 健 全 育 成 の 分 野 で 活 動 す る こ と を

目的に出発し 、2000(平成 12)年 4 月に開始した 介護保険法の指定事業者にな

る こ と に よ っ て 、 「 介 護 の社 会 化を 地 域 で 実 現 す る こ と 」を め ざ し 、22 年 間 活動

し て き まし た 。 今井 の 旧施 設で 培っ た 介護 力を 、新し い と こ ろ で も 引 き継 い で い

けるよ う努力し ていきます。 

会員の皆さんの協力を得て 2016 年に認定 NPO を 取得し 、昨年は 5 年ご との

更 新 審 査 を 受 け 無 事 に 継 続 す る こ と が で き ま し た 。 次 の 有 効 期 間 は 令 和 8

（2026）年 6 月までです。認定 NPO 維持のた めには 100 名以上の会員維持が

必要ですので引き続きご 支援のほ ど、よ ろし くお願いいたし ます。 

新型コロ ナウィルスについては今井あん きの家では 、この 10 月末にグループ

ホ ー ム 東 棟 に て ク ラ ス タ ー が 発 生 し て し ま い ま し た 。 ガ ウ ン と 手 袋 、 帽 子 を 着 用

し 、ビニールシートで感染区域を 区切りク ラスタ ーになら ないよ うに努力し ました

が残念ながらほぼ全員に感染が広がる結果となりました 。11 月 8 日時点では終

息に向か い利用者様も元気に過ご されています。現在は、グループ ホームの西

棟 と 、 小 規 模 多 機 能 型 居 宅 介 護 の 宅 老 所 に 感 染 が 広 が ら な い よ う に 努 力 し て

い ま す 。 全 国 で は ク ラ ス タ ー 発 生 に よ る 業 績 不 振 に よ り 、 閉 鎖 す る 介 護 事 業 所

（主に訪問介護とデイ サービス）の件数が高い水準となっ ており、次いで設備投

資 過 大 に よ る 倒 産 も 目 立 っ て き て い ま す 。 「 今 井 あ ん き の 家 」 も 他 人 ご と で は な

く、引き締めて運営し ていきた いです。 

 第 24 回の総会でも経過を 報告し まし たが、「今井あん きの家」の施設は新築

移 転 を 無 事 に 完 了 す る こ と が で き ま し た 。 場 所 は 名 鉄 富 岡 前 駅 の 近 く で 駅 か ら

徒歩 3 分ほ どの場所です。建物の引き渡しは 2022 年 3 月 15 日に行われ、県

の補助金の条件である令和 4 年度内に完了することができました 。5 月に旧施

設から の引越しを 行い、2022 年 6 月 1 日から新し い施設での運営を 開始し てい

ます。 

 工事詳細については別紙でお伝えし ますが、工事の総額は 3 億 2 千万円強

の 費 用 が か か り ま し た 。 資 金 に つ き ま し て は 、 愛 知 県 か ら の 犬 山 市 介 護 施 設 等

整備事業費補助金が約 8,900 万円余で、三菱 UFJ 銀行か ら の融資が 1 億 5,000



万円となっ ています。（2022 年 5 月から 年利 0.76％、返済期間 20 年（10 年固

定 ） で 返 済 し て い く こ と に な り ま す 。 ） 会 員 の 皆 様 か ら は 、 借 入 金 が 総 額 3,390

万円、寄付金（建設のた め）が 555 万 7 千円と大変多くのご 協力を いただきまし

た。本当にありがとう ございます。法人の自己資金は 4 千万円強の支出となっ て

います。 

グループ ホーム（認知症対応型共同生活介護）は旧施設では 1 セクショ ン（9

名定員）で運営し ていまし たが、新施設では 2 セク ショ ン（18 名定員）へ増室と

な っ て お り 、 6 月 開 所 時 か ら 満 室 と な っ て い ま す 。 宅 老 所 （ 小 規 模 多 機 能 型 居

宅介護）の定員は変更なく移転となり、旧施設を 利用されていた 9 名がグルー

プホームに入所されたため、定員 29 名を 大きく割って 14 人でのスタ ートでした 。

現在（9 月末時点）は 20 名の契約となっています。訪問看護ステーショ ンの事

務所も同時に移転し ており、法人全体で看護師は常勤 5 名、パート 5 名（内准

看護師 2 名）で運営しています。昨今は犬山市でも 訪問看護ステーショ ンが以

前は 3 か 所でした が 10 か 所にまで増え、病院付属の訪問看護も 加えるとさら に

多 く な っ て い ま す 。 そ のた め 「 今 井 あ ん き の 家 訪 問 看 護 ス テ ー シ ョ ン 」 の 利 用者

が激減し ており、今後はますます厳し い経営を強いら れます。し かし グループ ホ

ー ム や 宅 老 所 に と っ て は 、 看 護 師 が 常 駐 し て い る と い う 事 が ス タ ッ フ の 安 心 感

に つ な が り 、 サ ー ビ ス 向 上 に も つ な が っ て い ま す 。 又 、 コ ロ ナ の ク ラ ス タ ー 発 生

で は 、 力 を 発 揮 し ま し た 。 ス タ ッ フ に と っ て も 、 利 用 者 に と っ て も よ り 良 い 施 設 を

めざし 運営し ていきたいと思います。  

 

 

２ . 事業実施の概略 

ア、  本部事業について 

（1）  会員 

 

 

 

 

年 度  '99 年  '00 年  '01 年  '02 年  '03 年  '04 年  '04 年  '05 年  '06 年  '07 年  

正 会 員  69 人  84 人  77 人  69 人  84 人  106 人  92 人  116 人  111 人  115 人  

賛 助 会 員  39 人  58 人  45 人  46 人  48 人  62 人  69 人  65 人  57 人  59 人  

利 用 会 員      1 人  4 人  4 人  9 人  7 人  0 人  

計  108 人  142 人  122 人  115 人  133 人  172 人  165 人  190 人  175 人  174 人  



 

 

認定ＮＰＯを 維持する為には 、賛助会員を含め 3,000 円以上の寄付口数が 

年平均 100 人以上必要ですが、今年度は 146 人でした 。 

2021 年度の新規会員は 31 人、退会は 13 人でした 。寄付者は 26 人でし た 。 

 

 

（ 2）  広報活動 

①  「あん きだよ り」は 5 回発行し ました 。 

第 97 号   2021 年 12 月発行  

第 24 回通常総会を 終えて 

新築事業 経過報告 

第 24 回通常総会の様子 

 

第 98 号   2022 年 3 月発行  

新し い「今井あん きの家」が完成し ました  

新築「今井あん きの家」について 

貸付金・寄付金 ありがとうご ざいます 

 

内覧会特別号   2022 年 4 月発行  

「宅老所・グループ ホーム今井あん きの家」について 

「宅老所今井あん きの家」(小規模多機能型居宅介護)に

ついて 

配食サービス 

訪問看護 

年 度  '08 年  '09 年  '10 年  '11 年  '12 年  '13 年  '14 年  '15 年  '16 年  '17 年  

正 会 員  129 人  138 人  135 人  129 人  73 人  56 人  53 人  51 人  50 人  52 人  

賛 助 会 員  55 人  53 人  49 人  49 人  106 人  125 人  126 人  116 人  130 人  134 人  

利 用 会 員  0 人  0 人  0 人  1 人  2 人  1 人  2 人  5 人  2 人  0 人  

計  184 人  191 人  184 人  179 人  181 人  182 人  181 人  172 人  182 人  186人  

年 度  '18 年  '19 年  '20 年  '21 年        

正 会 員  50 人  50 人  53 人  50 人        

賛 助 会 員  136 人  142 人  134 人  155 人        

利 用 会 員  0 人  0 人  0 人  0 人        

計  186 人  192 人  187 人  205 人        

年 度  '08 年  '09 年  '10 年  '11 年  '12 年  '13 年  '14 年  '15 年  '16 年  '17 年  

正 会 員  129 人  138 人  135 人  129 人  73 人  56 人  53 人  51 人  50 人  52 人  

賛 助 会 員  55 人  53 人  49 人  49 人  106 人  125 人  126 人  116 人  130 人  134 人  

利 用 会 員  0 人  0 人  0 人  1 人  2 人  1 人  2 人  5 人  2 人  0 人  

計  184 人  191 人  184 人  179 人  181 人  182 人  181 人  172 人  182 人  186人  

年 度  '08 年  '09 年  '10 年  '11 年  '12 年  '13 年  '14 年  '15 年  '16 年  '17 年  

正 会 員  129 人  138 人  135 人  129 人  73 人  56 人  53 人  51 人  50 人  52 人  

賛 助 会 員  55 人  53 人  49 人  49 人  106 人  125 人  126 人  116 人  130 人  134 人  

利 用 会 員  0 人  0 人  0 人  1 人  2 人  1 人  2 人  5 人  2 人  0 人  

計  184 人  191 人  184 人  179 人  181 人  182 人  181 人  172 人  182 人  186人  



 

第 99 号   2022 年 6 月発行  

新し い施設で新生活スタートし ました  

第 25 回通常総会案内 

 

第 100 号  2022 年 9 月発行  

あん きだより 100 号記念 

創刊号(1999.6.1)紹介 

ホームページが新し くなりました  

 

②  ホームページ 

ホ ー ム ペ ー ジ が 新 し く な り 、 ご 利 用 に 関 す る ご 案 内 が 見 や す く な り

ま し た 。 ト ッ プ ペ ー ジ か ら ブ ロ グ や イ ン ス タ グ ラ ム も 簡 単 に 閲 覧 で き ま

す。「あん きだよ り」も 発行後にアップ し ています。 

 

③  ブログ・イ ンスタ グラ ム 

2011 年 11 月に開設したブロ グが、12 年目を迎えまし た 。 

「 今 井 あ ん き の 家 」 で の 日 常 を 織 り 交 ぜ な が ら 、 老 人 介 護 に つ い て

綴 っ て い ま す 。  “今 井 あ ん き の 家  ブ ロ グ ” で 検 索 、 若 し く は ホ ー ム

ページのト ップ ペー ジか ら 見ら れるよ う に なりまし た 。「コメ ント 」を 開き

記入欄に感想やご 意見をお願いし ます。2019 年 4 月に開設し たイ ン

スタ グラ ムも 3 年半が経ち、今井あん きの家の日常を お伝えする事が

できました 。 

 

④  グループ ホーム＆宅老所「井戸端ごよ み」 

 あん きの家でのご 利用者の様子を 中心にスナップ写真ととも に、２ヶ

月 に １ 度 ご 家 族 に 届 け ま し た 。 季 節 ご と の イ ベ ン ト や 施 設 内 の 様 子 な

ど を 伝 え る こ と が で き ま し た 。 今 後 も 施 設 の 雰 囲 気 が 伝 わ る よ う な 季

刊誌を 作成し ていきます。 

 

(３ ) ボラ ンティ ア活動                          

新型コロ ナウィ ルス感染に伴い 2021 年から全てのボラ ンティ アの訪問は

休 止し て い ま し た 。 た だ 社 会 の感 染 状 況 に 合 わせ 、 犬 山 新 婦 人 の皆 様 は ボ

ラ ン ティ ア に 時 々 訪 れ て 下 さ い ま し た 。 庭 の 花を 沢 山 抱え て 来 て 下 さ る 時 は 、

ご 利 用 者 の 活 け 花 を 手 助 け し て い た だ い た り 、 歌 や 踊 り の 披 露 や ご 利 用 者

の皆さん と一緒になって踊りを楽しん で下さる工夫をし ていただきました 。 

活 動 が 少 な く な り が ち で し た が 、 職 員 が 体 操 や ゲ ー ム 等 で 日 々 変 化 を も

たせ楽し みながら のレク リエーショ ンを 続けています。 



コ ロ ナ 禍 に あ っ て も 会 員 の 方 々 や 、 今 井 あ ん き の 家 に 関 わ っ て 下 さ っ た

方 か ら 古 タ オ ル や 古 布 を 届 け て い た だ き 、 あ り が た く 活 用 さ せ て い た だ き ま

した 。 

 

（ 4）  見学者・研修生 

看護学生は、看護学校 2 校の「老年看護学実習」の実習施設とし て提供

しました 。まず 1 月から 3 月迄、尾北医師会立の尾北看護専門学校 8 グル

ープ 37 名の学生を 、2 月か ら 10 月迄、愛北看護専門学校の 8 グループ 39

名を受入れました 。9 時から 5 時の 1 週間ご との実習でした が、コロ ナ禍の

中 で 一 日 を 半 日 に 変 え 、 厳 重 な 感 染 対 策 を と り な が ら 学 ん で い た だ き ま し

た。 

 高 齢 者 や 認 知 症 と の 関 わ り が 少 な い 学 生 た ち で し た が 、 真 摯 な 学 ぶ 姿 勢

は利用者にも好印象を与え、私た ちも改めて学ぶことも あります。 

 例 年の今 井みら い 園の子供 達の 訪問 や今井 小学校 の児 童の福祉 体験 は 、

残念ですが今年も 中止となりました 。 

 

 

イ 、  介護保険事業について                         

（１）  小規模多機能地域密着型サービス 

①  グループ ホーム（認知症対応型共同生活介護） 

グ ル ー プ ホ ー ム と は 、 高 齢 者 が 認 知 症 に な り 自 宅 で 過 ご す こ と が 難

し く な っ て も 、 住 み 慣 れ た 地 域 で 暮ら し 続 け る こ と が で き る よ う に 支 援す

る「地域密着型サービス」の一つです。  

また 、 少 人数 で の生 活によ っ て 、 同 居し て い る高 齢 者や スタ ッ フ と 顔

なじ みになりやすく、 利用者の不安感を 防ぐ ことに繋がっ ていま す。さら

に 、 日 常 の 家 事 な ど を 自 分 た ち の 力 で 行 う こ と が 、 適 度 な 刺 激 と な り 、

認知症の進行を 防ぐ 効果があるとも 言われています。 

6 月か ら今井よ り塔野地に移転し 、定員は 1 ユニット 9 名か ら 2 ユニ

ット 18 名になりました 。現在は 18 名・満床です。新し い環境での生活に、

ご 利 用 者 さ ん も 少 し ず つ 慣 れ て き ま し た 。 た だ コ ロ ナ 禍 の た め 、 ご 家 族

と の 面 会 や 地 域 と の 交 流 に は 制 限 を 設 け て お り 、 ご 利 用 者 さ ん や ご 家

族さんにはとても ご 不便を おか けし ています。 

ご 家 族 の 希 望 が あ れ ば 看 取 り ま で 対 応 し て い ま す 。 在 宅 往 診 (医 療)

や訪問看護(看護)と 連携を とりながら 、安 心し て過ご すことの できるグル

ープ ホームを目指し ています。 



②  宅老所（小規模多機能型居宅介護）   

   高齢者の多くは 「最後まで自宅で暮らした い」と言います。「主人も

死んだし子供も 独立したし 家に居るのは私一人。それでも 自宅で暮ら し

たい」とよ く耳にし ます。しか し実際最後まで自宅で暮らせる方は 2 割で

す。60 年前は 8 割だったよう です。様々な理由で入所施設に入られる

方 が 多 い の で す 。 グ ル ー プ ホ ー ム は そ う い う 方 々 の 為 の 入 居 施 設 で す 。

今井あん きの家には 、グループ ホームと小規模多機能型居宅介護事業

所があります。小規模多機能型居宅介護事業所を今井あん きの家では

宅老所と呼んでいま す(託では なく宅です)。宅老所は「最後まで自宅

で」のお手伝いを する施設です。本当の最期の最後までは無理でも 、

「通い•訪問• お泊り」の 3 つのサービスを 組み合わせて「なるべく自宅

で」をお手伝いし ます。 

3 つのサービスを 同じスタ ッフか ら提供出来るのも宅老所の利点です。

また 訪問看護ステーショ ンを 併設し ているので一定の医療対応も可能

で す 。 「 最 後 ま で 自 宅 で 」 ｢な る べ く 自 宅 で ｣の 為 に 日 々 頑 張 っ て い ま す 。

6 月の移転後、今井の旧施設へ利用者様とピク ニック へ行っ たり、 東
あずま

屋

で茶話会をした りし て楽しん でいます。 まだ空きが沢山あります。是非

会員の皆様にも 広告のご 協力を お願いし ます。 

 

③  共用型デイ サービス（共用型認知症対応型通所介護）  

共 用 型 デ イ サ ー ビ ス は グ ル ー プ ホ ー ム で 行 う 「 通 所 サ ー ビ ス 」 で 少 人

数 の 家 庭 的 な 環 境 の 中 で 、 ひ と り 一 人 に 合 わ せ た 柔 軟 な 支 援 を 提 供 し

ま す 。 （ ３ 名 /日 ）  ま た 、 グ ル ー プ ホ ー ム と 共 用 ス ペ ー ス を 活 用 し た サ ー

ビ ス の た め 、 介 護 保 険 の 自 己 負 担 額 が 他 の デ イ サ ー ビ ス の 約 半 分 で 利

用 で き ま す 。 将 来 の 入 所 に 備 え 、 入 所 待 ち の 間 に 環 境 に 馴 染 ん で お く

こ と が で き 、 ス ム ー ズ な 入 所 に も つ な が り ま す 。 こ こ 数 年 は 新 型 コ ロ ナ ウ

ィ ル ス の 影 響 も あ り 、 利 用 者 を 受 け 入 れ る こ と が 難 し く な っ て い ま す が 、

感染の心配がなくなり次第、営業した いと思います。 

 

（ 2）訪問看護ステーショ ン  

訪 問 看 護 は 、 グ ル ー プ ホ ー ム 今 井 あ ん き の 家 が 皆 様 の 終 の 棲 家 と な

る べ く 、 医 療 連 携 体 制 を と っ て お り ま す 。 新 し い 施 設 へ の 移 転 に 伴 い 2

ユニットと増え 、18 名の皆さん の医療面でのサポートを させていた だくよ

う に な り ま し た 。 医 療 処 置 が 多 く 重 症 化 し て い く 利 用 者 様 が で き る だ け

穏 や か に す ご し て い た だ け る よ う に 、 介 護 ス タ ッ フ の カ ン フ ァ レ ン ス に も

参加し介護・医療の連携が図れるよう にしています。 



小規 模 多 機能 の 利 用者 様 の 心身 の 変 化に も 日頃 か ら 気を 配 り顔 な じ

み に な る こ と で 、 必 要 時 に は 訪 問 看 護 サ ー ビ ス が す ぐ に 導 入 さ れ 在 宅

での生活が継続できるよう お手伝いさせていた だいています。 

 

（ 3）あん き事業                               

今井あん きの家は 介護保険事業以外に自主事業とし て、配食サービ

ス、お出か け同行サービス、今井の旧施設の活用などを行っ ています。 

配食サービスとお出かけ同行サービスは NPO 会員様限定のサービス

となります。配食サービスはお弁当を 昼食時や夕食時にご 自宅へ届け

ます。その時に安否確認やちょっ とした お手伝いを 行う 事も 可能です。

お出か け同行サービスは通院など家族での対応が困難な場合に宅老

所の送迎車を 利用し てお手伝いし ます。 

今井の旧施設の活用は、月に 2 回の「カフェ 井戸端」を 行っ ています。

退職した スタ ッフや地域の方にボラ ンティアで協力いた だいています。

お茶やおしゃ べりを 楽しん だり、ラ ンチ サービスも行っ ています。ラ ンチ

は今井あん きの家の食事と同じ 物を 提供していますので、施設でどん

な食事を 食べているか知りた い方は是非一度ご来所ください（ランチ は

要予約）。また 、今月 13 日には旧施設を「里山マルシェ 」へお貸しし ま

した 。キ ッチ ンカー、カフェ 、ワ ーク ショ ップ、体験教室、ハ ンドメイド ショ

ップ など多くの出店があり大変盛況であったよう です。 

自主事業と介護保険事業を 組み合せて更に便利なサービスを 目指し

ています。 

 

 

ウ、  各種会議の実施 

（１）  総会・理事会 

2021 年度は、通常総会 1 回、定例理事会 3 回、新施設理事会視察 1 回、

を開催し ました 。  

 

第 24 回通常総会  出席者 53 人（内委任状提出者 21 人）  

日 時 2021 年 11 月 23 日（火･祝）  13 時 30 分～ 

場 所 犬山市民交流センタ ーフロ イデ 2F 多目的室 1.2 

 

    第 1 回理事会  出席者 理事等 12 人 

     日  時 2021 年 11 月 12 日（金）13 時 30 分～ 

     場  所 今井ふれあいセンタ ー 

     議  題 ①2021 年 7 月～2021 年 9 月利用者実績報告 



          ②第 24 回通常総会準備 

            ・会計報告の件 

            ・今井あん きの家移転の件 

            ・その他 

 

   新施設 理事会視察   出席者 理事等８人 

     日  時 2021 年 12 月 20 日（月）10 時～ 

     場  所 今井あん きの家(犬山市塔野地 2 丁目 8) 

     内  容 新築移転先現場での説明会 

          立会/名稲建設㈱ 一級建築士事務所小川屋  

 

    第 2 回理事会  出席者 理事等 8 人 

     日  時 2022 年 3 月 25 日（火）13 時 30 分～ 

     場  所 今井ふれあいセンタ ー 

     議  題 ①2021 年 12 月～2022 年 2 月利用者実績報告 

          ②移転についての経過報告 

          ③新施設内覧会について 

          ④第 25 回通常総会準備 

 

     第 3 回理事会  出席者 理事等 9 人 

     日  時 2022 年 7 月 27 日(水)17 時～ 

場 所 今井あん きの家 

課 題 ①2022 年 3 月～2022 年 6 月利用者実績報告 

          ②移転報告 

          ③2021 年度 第 25 回総会準備 

 

（２）  運営会議 

  毎月第 3 金曜日午前中に定例化し て開催し ました 。運営委員は代表

理事と職員の代表 10 人で構成、月１回で年 12 回開催し まし た。 

 

（３）  各事業所スタ ッフ会議兼内部研修等 

新 型 コ ロ ナ ウ ィ ル ス 感 染 対 策 を 厳 守 し な が ら 、 グ ル ー プ ホ ー ム 、 宅 老

所のスタ ッフ会議は 12 回開催し ました 。新施設に移転(2022.5)後、グル

ープ ホー ム が 2 セ ク ショ ンにな り 、小 規 模も 通 いや 訪問が 中 心と なり 業

務内容も 異なっ てきたため、グループ ホーム 2 棟と小規模は時間帯を ず



ら し 、 そ れ ぞ れ で 会 議 を 開 催 し ま し た 。 ス タ ッ フ 会 議 前 に は 各 管 理 者 が

集まり、議題の確認と会議進行の円滑化をはか るた めの話合いを してい

ます。 

 

（４）  地域密着型運営推進会議  

運営推進会議は 、法律で 2 ヶ 月に１回の開催が義務づけら れていま

す。 グループ ホームでは第 4 回から 第 9 回の 6 回、小規模多機能型居

宅介護では第 91 回から 第 96 回の 6 回、昨年に引き続き書面審議での

開催となりまし た 。 

犬山 市高 齢者 支援 課、 城 東地 区高 齢者 あん し ん 相談 セ ンタ ー、 城 東

区長及び今井区長、今井老人ク ラブ 会長、城東中学校区の民生委員の

皆 様 、 利 用 者 の ご 家 族 様 に 議 案 を 送 付 さ せ て い た だ き 、 新 施 設 で の ご

利 用 者 の 生 活 状 態 や ス タ ッ フ の 対 応 の 現 状 、 コ ロ ナ 対 策 、 事 故 報 告 の

結果などについて報告いたし ました 。 

また 、身体拘束防止委員会とし ての役割も兼ねており、現状の報告を

いた し ました 。 

令和 6 年から 新たに、年 2 回、虐待防止委員会の開催が義務付けら

れる事になりまし た 。今井あん きの家では令和 4 年 7 月に第 1 回を開催

し報告を いたし まし た。 


